
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

美肌料理コース 
お一人様 4,000 円（税込） 

 

◆美肌料理メニュー          ◆料理の素材 

1.季節冷製盛合せ４点盛り             ・秋田県内産 秋田牛 
 

2.真珠粉入り海老とマコモダケ 枸杞の実炒め物   ・秋田県内産 比内地鶏 
 

3.秋田牛と白神アワビ茸のチャイナドッグ      ・秋田県内産 白神あわび茸 
 

4.低カロリー・高たんぱく質・低脂肪        ・秋田県内産 じゅんさい 

 コラーゲンいっぱいぷるぷる天使のほっぺ煮物  ◆効 能 
 

5.鮫肉とタラバ蟹のカダイフ揚げ          ・真珠粉は中国薬膳料理で使用され、 

                          美肌効果があると云われております。 

6.比内地鶏の五目ちまき               
                         ・鱶鰭・鮫肉は、コラーゲンが豊富で 

7.じゅんさい・鮑のとろとろ美容食スープ       美肌効果がある魅力的な一品です。 
 

8.いんげん豆の棗餡巻きと芒果シャーベット 

 

【 営業時間：昼／11：30～14：30（ラストオーダー14：00）／17：00～21：00（ラストオーダー20：30） 】 

◆季節の美肌食メニュー（要予約）◆ 

ご予約日の３日前までにお願い致します（４名から承ります） 

 


